




 
 
 
 
 

1. ชื่อโครงการ  โครงการจัดตั้งศูนย์ความเป็นเลิศทางวิชาการ คณะพยาบาลศาสตร์ สถาบันพระบรมราชชนก    
    โครงการย่อยท่ี 1 โครงการประชุมวิชาการประจำปี 2568 
    เรื่อง คุณภาพการปฏิบัติการพยาบาลกับการปรับตวัในโลกของเทคโนโลยีและสุขภาพ: สู่การพัฒนาการดูแลผู้สูงอายุและ  
     ธุรกิจสุขภาพอย่างยั่งยนื 
2. รหัสโครงการ/กิจกรรม FON-SER-S14 
3. หน่วยงานที่รับผิดชอบ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี แพร่ คณะพยาบาลศาสตร์ สถาบันพระบรมราชชนก  
4. ที่ปรึกษาโครงการ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ปิ่นนเรศ กาศอุดม ผู้อำนวยการวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี แพร่ 
5. ผู้รับผิดชอบโครงการ  นางสาวเสาวลักษณ์ หงษาไช  
   นางดาราวรรณ บุญสนธิ  
 
หลักการและเหตุผล 
 ปัจจุบัน ประเทศไทยกำลังเผชิญกับการเปลี ่ยนแปลงโครงสร้างประชากรครั ้งสำคัญ โดยเข้าสู่            
"สังคมผู้สูงอายุ" (Aging Society) ซึ่งมีสัดส่วนประชากรที่มีอายุ 60 ปีขึ ้นไปเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่องและมี
แนวโน้มสูงขึ้นในอนาคต การเปลี่ยนแปลงนี้ส่งผลกระทบต่อมิติต่าง ๆ ของสังคม ไม่ว่าจะเป็นความต้องการที่
เพิ่มขึ้นของบริการสุขภาพ การดูแลโรคเรื้อรัง การจัดการดูแลระยะยาว และการปรับตัวของครอบครัว และ
ชุมชนในการดูแลสมาชิกสูงวัย ด้วยเหตุนี ้ การพัฒนาบุคลากรด้านสุขภาพที่มีความรู ้ ความเชี ่ยวชาญ           
และทักษะที่เหมาะสม โดยเฉพาะอย่างยิ่งในด้านการดูแลผู้สูงอายุแบบองค์รวมที่คำนึงถึงมิติด้านร่างกาย จิตใจ 
และสังคม จึงเป็นสิ่งจำเป็นอย่างยิ่ง  
 วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี แพร่ ในฐานะสถาบันการศึกษาที่มีบทบาทสำคัญในการผลิตและ
พัฒนาบุคลากร มีพันธกิจในการเตรียมความพร้อมของนักศึกษาและบุคลากรด้านสุขภาพให้สามารถตอบสนอง
ต่อความต้องการดังกล่าวได้อย่างมีประสิทธิภาพ เพื่อให้บรรลุเป้าหมายนี้ การจัดประชุมวิชาการใน หัวข้อ                     
“คุณภาพการปฏิบัติการพยาบาลกับการปรับตัวในโลกของเทคโนโลยีและสุขภาพ: สู่การพัฒนาการดูแลผู้สูงอายุและธุรกิจ
สุขภาพอย่างยั่งยืน” จึงเป็นโอกาสสำคัญที่ไม่เพียงแต่จะช่วยเผยแพร่ความรู้และพัฒนาทักษะให้กับบุคลากรและ
นักศึกษาเท่านั้น แต่ยังเปิดโอกาสให้ผู้เข้าร่วมได้แลกเปลี่ยนประสบการณ์ผ่านการนำเสนอผลงานวิชาการและงานวิจัยที่
เกี่ยวข้อง   
 การนำเสนอผลงานวิชาการในงานประชุมครั้งนี้ จะเป็นการกระตุ้นให้เกิดการแลกเปลี่ยนข้อมูลเชิงลึก 
นวัตกรรม และแนวทางใหม่ ๆ ในการดูแลผู้สูงอายุ รวมถึงการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลในการพยาบาล        
ซึ่งจะช่วยเสริมสร้างเครือข่ายความร่วมมือระหว่างสถาบันการศึกษา หน่วยงานสาธารณสุข และชุมชนให้แน่นแฟ้นยิ่งขึ้น         
การประชุมวิชาการครั้งนี้จึงมีความสำคัญอย่างยิ่งต่อการพัฒนาความรู้ สร้างเครือข่าย และยกระดับการดูแล
ผู้สูงอายุในสังคมไทยอย่างยั่งยืน พร้อมทั้งช่วยขับเคลื่อนระบบสุขภาพให้สามารถรับมือกับความเปลี่ยนแปลง
ของโครงสร้างประชากรในอนาคตได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 
 
 
 



 
วัตถุประสงค ์

1. เพ่ือให้มีความรู้ ความเข้าใจ เกี่ยวกับการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุในโลกของเทคโนโลยีและสุขภาพ 
2. เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมประชุมตระหนักถึงคุณค่าของวิชาชีพในการดูแลสุขภาพของประชาชน 
3. เพ่ือเผยแพร่ผลงานวิชาการทางการพยาบาล และแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างเครือข่ายทางการพยาบาล 

 
ตัวช้ีวัดความสำเร็จของโครงการ  

1. ร้อยละ 80 ของผู้เข้าร่วมประชุม มีความรู้ ความเข้าใจ เพ่ิมขึ้นกว่าก่อนได้รับการอบรม 
2. ร้อยละ 80 ของผู้เข้าร่วมประชุม ประชุมตระหนักถึงคุณค่าของวิชาชีพในการดูแลสุขภาพของ
ประชาชนให้คะแนนความพึงพอใจระดับดีขึ้นไป 
3. ร้อยละ 80 ของผู้เข้าร่วมการประชุมสามารถนำความรู้ที่ได้รับไปประยุกต์ใช้ในสถานประกอบการ
จริงหลังจากเสร็จสิ้นการประชุม 
 

กลุ่มเป้าหมาย 
พยาบาลวิชาชีพ อาจารย์พยาบาล ศิษย์เก่าวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี แพร่ นักศึกษาพยาบาล

และผู้สนใจ 100 คน คณะทำงาน 15 คน 
 
ระยะเวลาและสถานที่ดำเนินการ 

ว ันที ่  17 – 18 มิถ ุนายน 2568 ร ูปแบบการประชุมว ิชาการประจำป ี ม ี 2 ร ูปแบบ คือ               
แบบทางไกล (Online ผ่านระบบ Zoom Meeting) และ แบบในพื้นที่ (Onsite) ณ ห้องประชุมชั้น 3 อาคาร
อำนวยการ  วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี แพร่  
 
การดำเนินการ  
 ขั้นเตรียมการ (Plan) 

1. ประชุมชี้แจงการจัดทำโครงการ และมอบหมายคณะทำงาน  
2. ติดต่อประสานงานวิทยากร และผู้เกี่ยวข้องในการดำเนินโครงการ  

 ขั้นดำเนินงาน (Do) 
3. เขียนโครงการและเสนอขออนุมัติโครงการ 
4. ประชาสัมพันธ์โครงการผ่านเว็บไซต์วิทยาลัยและกลุ่มสมาคมศิษย์เก่าฯ พร้อมทั้งเปิดให้ลงทะเบียนผ่าน 

Google form 
5. จัดเตรียมคู่มือ/คำแนะนำวิธีการเข้าร่วมประชุมวิชาการทางไกลแจ้งผู้เข้ารับการอบรม 
6. จัดเตรียมเอกสารประกอบการประชุม กำหนดการ พร้อมทั้งแจกผู้เข้าร่วมก่อนการประชุม 
7. สำหรับระบบ Online ทดสอบระบบปฏิบัติการก่อนวันจัดประชุมจริง 
8. ดำเนินการจัดประชุมวิชาการประจำปี โดยวิธีการการบรรยาย การอภิปรายกลุ่ม และการนำเสนอ

ผลงานวิชาการ แบบในพ้ืนที่ (Onsite) ณ ห้องประชุมชั้น 3 อาคารอำนวยการ และ ผ่านระบบ Zoom 
Meeting ซึ่งผู้เข้าร่วมการอบรมสามารถสอบถามวิทยากรในขณะบรรยายได้ทันที  

9. ดำเนินการติดตามการเข้าร่วมประชุมของผู้เข้ารับการอบรมเป็นระยะโดยวิธีการสุ่มทั้งภาคเช้าและ
ภาคบ่ายของการประชุม พร้อมทั้งมีการบันทึกการประชุมและโหลดไฟล์เก็บไว้ 

10. ดำเนินการจัดทำใบประกาศนียบัตรให้สอดคล้องกับการอบรมแบบออนไลน์ ให้ผู้เข้ารับการอบรม
ที่ผ่านการอบรม สามารถพิมพ์ได้ด้วยตนเอง 
  



ขั้นการประเมินผล (Check) 
11. ประเมินและสรุปผลการจัดโครงการ 
12. บันทึกรายชื่อผู้เข้าร่วมประชุมในระบบของสภาการพยาบาลเฉพาะผู้ที่ได้รับการยืนยันการเข้าร่วม

ประชุมตามเงื่อนไขท่ีผู้กำหนดไว้ 
13. เก็บหลักฐานการแสดงตนของผู้เข้าร่วมประชุมทางไกล เพ่ือพร้อมในการตรวจสอบของสภาการพยาบาล 

 
 
ค่าลงทะเบียน 

ค่าลงทะเบียน 
- สำหรับบุคคลทั่วไปในระบบทางไกล (Online) จำนวน 1,000 บาท ณ สถานที ่จ ัดประชุม 

(Onsite) 2,000 บาท  
- สำหรับศิษย์เก่า ณ สถานที่จัดประชุม (Onsite) จำนวน 1,000 บาท  
- สำหรับนักศึกษาระบบทางไกล (Online) และ ณ สถานที่จัดประชุม (Onsite) ไม่เสียค่าใช้จ่ายใด ๆ   

 **สงวนสิทธิ์การคืนเงินค่าลงทะเบียนไม่ว่ากรณีใดๆ 

กำหนดการนำเสนอผลงานวิชาการ ผลงานวิจัย กรณีศึกษา และนวัตกรรม 

 1. เปิดรับส่งผลงาน  

 ตั้งแต่บัดนี้เป็นต้นไป ถึง 9 มิถุนายน 2568 

 2. ประกาศรายช่ือผู้ผ่านการคัดเลือกนำเสนอผลงาน  

 วันที่ 12 มิถุนายน 2568 

 3. ชำระค่าลงทะเบียน  

 ภายในวันที่ 13 มิถุนายน 2568 

 4. นำเสนอผลงาน   

 วันที่ 17 มิถุนายน 2568 

 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ  
การพัฒนาการปฏิบัติงานด้านการพยาบาลที่มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น ด้วยการนำเทคโนโลยีเข้ามาช่วย

เพิ่มความแม่นยำและลดภาระงานของพยาบาล ทำให้การดูแลผู้สูงอายุและประชาชนในภาพรวมสามารถ
เข้าถึงบริการได้ง่ายและสะดวกข้ึน ส่งผลให้พยาบาลทำงานได้คล่องตัว ลดความเครียด และมีความพึงพอใจ
ในวิชาชีพมากขึ้น ขณะเดียวกัน ผู้สูงอายุและประชาชนได้รับการดูแลที่มีคุณภาพและทันสมัยยิ่งขึ้น 



กำหนดการ 

โครงการ การประชุมวิชาการประจำปี วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี แพร่ 
เนื่องในวาระครบรอบ 10 ปี วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี แพร่ และวันพยาบาลสากล 

เรื่อง คุณภาพการปฏิบัติการพยาบาลกับการปรับตัวในโลกของเทคโนโลยีและสุขภาพ:  
สู่การพัฒนาการดแูลผู้สูงอายุและธุรกิจสุขภาพอย่างยั่งยืน 

วันที่ 17 - 18 มิถุนายน 2568  
จัดโดย วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี แพร่ คณะพยาบาลศาสตร์ สถาบันพระบรมราชชนก 

เวลา กิจกรรม 
วันที่ 17 มิถุนายน 2568 
08.00 - 08.30 น. 1.ลงทะเบียน onsite ณ ห้องประชุม ชั้น 3 อาคารอำนวยการ

2.ลงทะเบียน online ทาง Link Zoom
08.30 - 09.00 น. กล่าวเปิดงาน 

โดย ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ดร.ปิน่นเรศ กาศอุดม  วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี แพร่          

09.00 - 12.00 น. บรรยาย เรื่อง ประเด็นจริยธรรมและกฎหมายในการประกอบวิชาชีพการพยาบาล: รู้เท่า รู้ทัน ป้องกัน
ให้ปลอดภัย 
พว.ประภัสสร พงศ์พนัธุ์พิศาล กรรมการสภาการพยาบาล และผู้ทรงคุณวฒุิด้านกฎหมายวิชาชีพการ
พยาบาลและการผดุงครรภ์ สภาการพยาบาล 

12.00 - 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 – 15.00 น. บรรยาย เรื่อง "Emergency Nursing Innovation: Think - Create - Apply for a Safer Life" 

โดย พว.ปรีชา มะโนยศ โรงพยาบาลเทิง 

15.00 – 18.00 น. นำเสนอผลงานวิชาการ ผลงานวิจัย กรณีศึกษา และนวัตกรรม  สำหรับบุคลากร และนักศึกษาพยาบาล 
(นำเสนอ ทั้ง onsite และ online) 
กรรมการวิพากษ์งานวิจัย ห้องที่ 1 
1. อาจารย์ ดร.ศิริกาญจน์ จินาวิน              วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี แพร่ 
2. อาจารย ์ดร.กรรณิการ์ กาศสมบูรณ์     วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี แพร่
3. อาจารย์ดาราวรรณ บุญสนธ ิ             วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี แพร่ 
กรรมการวิพากษ์งานวิจัย ห้องที่ 2
1. อาจารย์ ดร.เชษฐา แก้วพรม วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี แพร่ 
2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นิกร จันภิลม     วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี แพร่
3. อาจารย์เสาวลักษณ์ หงษาไช วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี แพร่ 

18.00 – 19.00 น. พักรับประทานอาหารเย็น 
19.00 - 20.00 น. บรรยาย เรื่อง การรับมือกับภาวะซึมเศร้า บทบาทของครอบครัวและเทคโนโลยีลดความเหงาในผู้สูงอายุ 

อาจารย์ ดร.เชษฐา แก้วพรม                  วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี แพร่  



เวลา กิจกรรม 
วันที่ 18 มิถุนายน 2568 
 08.30 - 09.00 น. 1.ลงทะเบียน onsite ณ ห้องประชุม ชั้น 3 อาคารอำนวยการ 

2.ลงทะเบียน online ทาง Link Zoom 
 

09.00 - 12.00 น. อภิปรายกลุ่ม "การบูรณาการระหว่างพยาบาลและเทคโนโลยี: การสร้างโมเดลใหม่ในธุรกิจ
สุขภาพ" 
ผู้อภิปราย 
1. รองศาสตราจารย์ ดร.สมรภพ บรรหารักษ์ มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
2. พญ.อมรรัตน์ ทังสุภูติ อมรรัตน์คลินิกแอนโฮมแคร์ ศูนย์การดูแลผู้สูงอายุและผู้มีภาวะพึ่งพิง 
3. พว.ประภาส ธนะ ณภัชชา เนอร์สซิ่งโฮม สระบุรี 
4. อาจารย์พรรณพิไล สทุธนะ  วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี แพร่ 
 

12.00 - 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 – 15.00 น. บรรยาย เรื่อง วิถีชีวิตที่เอื้อต่อสุขภาพในระยะยาว  

โดย ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ดร.ปิน่นเรศ กาศอุดม  วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี แพร่ 
 

15.00 - 16.00 น. พิธีมอบรางวัลการนำเสนอผลงานวิชาการ และพิธีปิดการประชุม  
โดย ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ดร.ปิน่นเรศ กาศอุดม วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี แพร่ 
 

 
หมายเหตุ: พักรับประทานอาหารกลางวัน    เวลา 12.00 – 13.00 น.  
              พักรับประทานอาหารว่างและเครื่องดื่ม    เวลา 10.00 – 10.15 น. และ 14.30 – 14.45 น.  
    พักรับประทานอาหารเย็น (วันที่ 17 มิถุนายน 2568) เวลา 18.00 – 19.00 น. 

   กำหนดการอาจมีการเปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสม 
 
 

 






