




 
 

 
 
1. ชื่อโครงการ   โครงการจัดตั้งศูนย์ความเป็นเลิศทางวิชาการ คณะพยาบาลศาสตร์ สถาบันพระบรมราชชนก      

    โครงการย่อยที่ 5  โครงการอบรมฟ้ืนฟูการพยาบาลเฉพาะทาง สาขาเวชปฏิบัติทั่วไป (การรักษาโรคเบื้องต้น) 
“บทบาทพยาบาลเวชปฏิบัติด้านการจัดการผู้ป่วยโรคเรื้อรังและผู้ป่วยฉุกเฉิน” 

2. รหัสโครงการ/กิจกรรม FON-SER-S14 

๓. ประเด็นยุทธศาสตร์ ที่ 3 การพัฒนาการบริการวิชาการเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้ด้านสุขภาพเพ่ือตอบสนองความ

ต้องการของชุมชนและสังคม  

๔. กลยุทธ์ ที่ 11   เร่งรัดการเป็นองค์กรแห่งการเรียนรู้ด้านสุขภาพ ให้มีหลักสูตรฝึกอบรมและหน่วยบริการทางสุขภาพที่

ตอบสนองความต้องการระบบสุขภาพของชุมชน  

๕. ที่ปรึกษาโครงการ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ปิ่นนเรศ กาศอุดม ผู้อำนวยการวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี แพร่

6. ผู้รับผิดชอบโครงการ นางสาวกชวรรณ  ทะวิชัย 
   นางดาราวรรณ    บุญสนธิ 
 
หลักการและเหตุผล 

ปัจจุบันปัญหาด้านสุขภาพของประชากรมีความซับซ้อนและเปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว 
โดยเฉพาะในกลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรังที่มีจำนวนเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง และผู้ป่วยฉุกเฉินที่ต้องการการดูแลอย่าง
เร่งด่วนและแม่นยำ การจัดการผู้ป่วยในกลุ่มดังกล่าวต้องอาศัยพยาบาลเวชปฏิบัติที่มีศักยภาพทั้งในด้านความรู้ 
ทักษะ และการตัดสินใจที่เหมาะสม เพ่ือให้การดูแลรักษาเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 

พยาบาลเวชปฏิบัติ เป็นบุคลากรในทีมสุขภาพมีบทบาทในการดูแลสุขภาพ ที ่เน้นความ
ครอบคลุมของการบริการขั้นพ้ืนฐานได้อย่างเป็นองค์รวม สามารถประเมินภาวะสุขภาพอย่างครอบคลุม เพ่ือการ
ตัดสินใจทางคลินิก การตรวจวินิจฉัยแยกโรค ให้การรักษาโรคเบื้องต้นในกลุ่มที่พบบ่อยทั้งในระยะเฉียบพลัน 
และระยะเรื ้อรัง ประเมินปัญหาที่ซับซ้อนจากการเปลี ่ยนแปลงภาวะสุขภาพของผู ้ป่วยและวางแผนการ               
บูรณาการการดูแลเพื่อแก้ไขปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพโดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ ตลอดจนสามารถตัดสินใจ
ส่งต่อผู้ป่วยได้อย่างเหมาะสม ปฏิบัติงานเป็นทีมกับบุคลากรในทีมสุขภาพที่เกี่ยวข้องและประสานเชื่อมโยงเป็น
เครือข่ายบริการ รวมทั้งการใช้กลวิธีที่หลากหลายในการส่งเสริมให้ประชาชนสามารถพึ่งตนเองในการดูแล
สุขภาพ ปฏิบัติงานบนพื้นฐานของการเห็นคุณค่าของการให้บริการปฐมภูมิ จึงจำเป็นต้องมีทักษะในการสร้าง
สัมพันธภาพกับผู้รับบริการเคารพในสิทธิ์ของผู้รับบริการ อย่างมีศักดิ์ศรีของความเป็นมนุษย์และมีจริยธรรมใน
การปฏิบัติการพยาบาล 

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี แพร่ เป็นสถาบันที่ผลิตและพัฒนาบุคลากรทางการพยาบาล
อย่างต่อเนื่อง เล็งเห็นความสำคัญของการหนุนเสริมศักยภาพของพยาบาลเวชปฏิบัติจึงได้จัดทำโครงการอบรม
ฟื้นฟูการพยาบาลเฉพาะทางในสาขาเวชปฏิบัติทั่วไป (การรักษาโรคเบื้องต้น) มีความสำคัญในการเสริมสร้าง
ความรู้และทักษะด้านการจัดการผู้ป่วยโรคเรื้อรังและผู้ป่วยฉุกเฉินให้แก่พยาบาลเวชปฏิบัติโดยมุ่งเน้นการพัฒนา
ศักยภาพในการวิเคราะห์ วางแผน และดำเนินการดูแลรักษาได้อย่างมีมาตรฐาน พร้อมทั้งส่งเสริมให้พยาบาลเวช
ปฏิบัติสามารถรับมือกับความท้าทายที่เกิดขึ้นในระบบสุขภาพได้อย่างมั่นใจ 

การจัดโครงการนี ้จ ึงเป็นแนวทางสำคัญในการพัฒนาคุณภาพการบริการด้านสุขภาพให้
ตอบสนองต่อความต้องการของประชาชน สร้างประโยชน์ต่อระบบสุขภาพโดยรวม และยกระดับคุณภาพชีวิต
ของผู้ป่วยอย่างยั่งยืน 



 
 

วัตถุประสงค ์ 
1. เพ่ือพัฒนาศักยภาพและฟ้ืนฟูองค์ความรู้ด้านการพยาบาลเวชปฏิบัติในการดูแลผู้ป่วยโรคเรื้อรังและ

ผู้ป่วยฉุกเฉิน 
2. เพ่ือสร้างเครือข่ายและแลกเปลี่ยนเรียนรู้ประสบการณ์การพยาบาลเวชปฏิบัติในการดูแลผู้ป่วยโรค

เรื้อรังและผู้ป่วยฉุกเฉิน 
 

ดัชนีตัวชี้วัดความสำเร็จของโครงการ 
๑. ร้อยละ  ๘๐  ของผู้เข้ารับการประชุมมีความรู้เพ่ิมขึ้นกว่าก่อนได้รับการประชุม 
๒. ร้อยละ ๘๐ ของผู้เข้ารับการประชุมมีความพึงพอใจต่อการจัดประชุม ในระดับมาก (≥3.51) 

 
กลุ่มเป้าหมาย 

พยาบาลเวชปฏิบัติ พยาบาลวิชาชีพ อาจารย์พยาบาลและบุคลากรสาธารณสุข  จำนวน  100  คน 
คณะทำงานและวิทยากร จำนวน  10  คน   
 

วิธีการอบรม  
รูปแบบการอบรมแบบ Online : การบรรยาย การบรรยายและเสวนา การอภิปรายกลุ่ม กิจกรรมกลุ่ม 

การแลกเปลี่ยนเรียนรู้  
 

สถานที่ดำเนินโครงการ  
 ห้องประชุมชั้น 2 อาคารเรียนและหอนอน 11 ชั้น วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี แพร่   
 
ระยะเวลาการดำเนินการ 
 วันที่ ๑๔ – ๑๘ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๖๘ 
 
ค่าลงทะเบียน 

ค่าลงทะเบียน คนละ 3,0๐๐.- บาท  
(ขอสงวนสิทธิ์ไม่คืนเงินค่าลงทะเบียนไม่ว่ากรณีใด) 

 
การประเมินผล 

1. ประเมินความรู้และความเข้าใจของผู้เข้าร่วมการอบรม 
2. ประเมินความพึงพอใจในภาพรวมของผู้เข้าร่วมการอบรม 
3. ประเมินการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ของเครือข่ายทางการพยาบาลเวชปฏิบัติ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
1. ระบบสุขภาพมีพยาบาลเวชปฏิบัติที่มีศักยภาพ และมีองค์ความรู้เท่าทันต่อการเปลี่ยนแปลง 
2. พยาบาลเวชปฏิบัติมีเครือข่ายในการทำงาน มีการทำงานร่วมกัน ภายใต้ค่านิยม วัฒนธรรม  

ในยุคสังคมปกติวิถีใหม่รวมไปถึงการแพทย์ทางเลือกเพ่ือตอบสนองต่อระบบบริการสุขภาพของ
ประเทศ 

3. ประชาชนได้รับการดูแลตามมาตรฐาน และได้รับการส่งเสริมให้มีคุณภาพชีวิตที่ดี  
 

รายละเอียดการสมัคร 
1. กำหนดรับสมัคร ตั้งแต่บัดนี้ จนถึงวันที่ 7 กรกฎาคม 2568 

วิธีการสมัคร ให้สมัครผ่านระบบออนไลน์ทางเว็บไซต์ของวิทยาลัยฯ
https://forms.gle/gxKXPbtRG7AkuRus5 

2. หรือสแกน QR CODE โดยอัปโหลดเอกสารประกอบการสมัครดังนี้ 
 
 1. สำเนาบัตรประจำตัวประชาชน  
 2. รูปถ่าย 1 นิ้ว (ถ่ายไว้ไม่เกิน 6 เดือน)  
 3. สำเนาใบอนุญาตประกอบวิชาชีพ ที่ไม่หมดอายุ  
 4. สำเนาบัตรสมาชิกสภาการพยาบาล  
 5. สำเนาเอกสารการเปลี่ยนชื่อ หรือ นามสกุล (ถ้ามี)  
 6. หลักฐานการโอนเงินค่าสมัคร 

 
 
          3. ค่าลงทะเบียนคนละ 3,00๐ บาท โดยเข้าบัญชี ธนาคารกรุงไทย บัญชี เงินรายได้สถานศึกษา วพบ.แพร่               
506-0-78735-4 (หรือสแกน QR CODE) และแนบหลักฐานการจ่ายเงินค่าลงทะเบียนในขั้นตอนการสมัคร
ออนไลน์ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          4. หากมีปัญหาในการสมัครออนไลน์ หรือชำระเงิน ให้ติดต่อที่เบอร์โทรศัพท์ 082-759-8942 (งานบริการวิชาการ)  

https://forms.gle/gxKXPbtRG7AkuRus5


 
กำหนดการอบรมฟื้นฟูการพยาบาลเฉพาะทาง สาขาเวชปฏิบัติทั่วไป (การรักษาโรคเบื้องต้น) 

“บทบาทพยาบาลเวชปฏิบัติด้านการจัดการผู้ป่วยโรคเรื้อรังและผู้ป่วยฉุกเฉิน” (Online) 
ระหว่างวันที่ 14 – 18 กรกฎาคม 2568 

 
วันจันทร์ที่ 14 กรกฎาคม 2568 
08.00 น. – 08.30 น. ลงทะเบียน 
08.30 น. – 09.00 น. พิธีเปิดการอบรม  
09.00 น. – 10.00 น. บรรยายพิเศษเรื่อง “บทบาทของพยาบาลเวชปฏิบัติในระบบการดูแล

ปฐมภูมิ” โดย ผศ.ดร.ปิ่นนเรศ กาศอุดม ผู้อำนวยการวิทยาลัยพยาบาล
บรมราชชนนีแพร่ 

10.00 น. – 12.00 น. บรรยายเรื่อง “พยาบาลเวชปฏิบัติ : ประเด็นกฎหมายและจริยธรรมใน
ยุคดิจิทัล”   
โดย ผศ.ดร.ยงยุทธ แก้วเต็ม วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี นครลำปาง 

12.00 น. – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 

13.00 น. – 16.00 น. บรรยายเรื่อง “พยาบาลเวชปฏิบัติ : การใช้ยาอย่างสมเหตุผลในการ
จัดการโรคเรื้อรัง”  
โดย ผศ.ดร.นิกร จันภิลม วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี แพร่ 

 
วันอังคารที่ 15 กรกฎาคม 2568 
09.00 น. – 12.00 น. บรรยายเรื่อง “พยาบาลเวชปฏิบัติ : การดูแลผู้สูงอายุที่มีปัญหาสุขภาพ

และเจ็บป่วยด้วยโรคเรื้อรัง”  
โดย รศ.ดร.สมรภพ บรรหารักษ์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น 

12.00 น. – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 

13.00 น. – 16.00 น. บรรยายเรื่อง “พยาบาลเวชปฏิบัติ : การจัดการปัญหาสุขภาพจิตและจิต
เวชและการดูแลผู้ป่วยที่ใช้สารเสพติดในชุมชน”  
โดย ดร.เชษฐา แก้วพรม วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี แพร่ 

 
วันพุธที่ 16 กรกฎาคม 2568 
09.00 น. – 12.00 น. บรรยายเรื่อง “แนวทางการดูแลผู้ป่วยที่มีภาวะฉุกเฉินสำหรับพยาบาล

เวชปฏิบัติ” โดย นายแพทย์เจตพัฒน์ ทวีโภคา 

12.00 น. – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 

13.00 น. – 16.00 น. บรรยายเรื่อง : “การช่วยฟื้นคืนชีพขั้นสูง 2025 (Update) สำหรับ
พยาบาลเวชปฏิบัติ” โดย นายแพทย์จักรพันธ์ ธรรมเมธากาญจน์ 
โรงพยาบาลแพร่  

 



วันพฤหัสบดีที่ 17 กรกฎาคม 2568 
09.00 น. – 12.00 น. บรรยายเรื่อง “Update การประเมินภาวะสุขภาพเพ่ือการวินิจฉัย    

แยกโรค สำหรับพยาบาลเวชปฏิบัติยุคใหม่” 
โดย อาจารย์เผ่า อนันจิ๋ว มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุร ี

12.00 น. – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 

13.00 น. – 16.00 น. บรรยายเรื่อง: “การฟ้ืนฟูสมรรถภาพผู้ป่วยกระดูกสะโพกหัก สำหรับ
พยาบาลเวชปฏิบัติ” 
โดย ดร.กภ.หัสยาพร อินทยศ โรงพยาบาลลอง จังหวัดแพร่ 

วันศุกร์ที่ 18 กรกฎาคม 2568 
09.00 น. – 12.00 น. บรรยายเรื่อง “พยาบาลเวชปฏิบัติ : การใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพ่ือยกระดับ

การดูแลสุขภาพผู้สูงอายุ : การดูแลทางไกล (Telehealth), แอปพลิเคชัน
เพ่ือสุขภาพ (Health Apps), เทคโนโลยี AI ในการวิเคราะห์สุขภาพ” 
โดย ผศ.ดร.นิกร จันภิลม วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี แพร่ 

12.00 น. – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 

13.00 น. – 16.00 น. บรรยาย เรื่อง “พยาบาลเวชปฏิบัติ : การพัฒนางานวิจัยในงานประจำ 
(R2R)” 
โดย ผศ.ดร.กิตติพร เนาว์สุวรรณ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สงขลา 

16.00 น. – 17.00 น. ประเมินผลการอมรม และปิดการการอบรม 
 
หมายเหตุ กำหนดการอาจมีการเปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสม 


